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Regulamento do Programa Municipal de Envelhecimento Ativo e Saudavel da Ribeira Brava

Jorge Manuel Faria dos Santos, Presidente da Camara Municipal da Ribeira Brava, no exercicio das
competéncias previstas nas alineas c) e t) do n.° 1 do artigo 35.° do Regime Juridico das Autarquias
Locais, aprovado pelo Anexo | da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, e nos termos e para os efeitos dos
artigos 139.° e 140.° do Cédigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lein.° 4/2015,
de 7 de janeiro, torna publico que a Assembleia Municipal da Ribeira Brava, em sessao realizada em
18 de setembro de 2026, ao abrigo da alinea g) don.° 1 do artigo 25.° do Regime Juridico das Autarquias
Locais, sob proposta da Camara Municipal aprovada em reuniao realizada em 18 de junho de 2026,
nos termos da alinea k) do n.° 1 do artigo 33.° do mesmo diploma, deliberou aprovar o Regulamento do
Programa Municipal de Envelhecimento Ativo e Saudavel da Ribeira Brava, cuja versao final e definitiva
ora se publica.

A elaboracao do presente Regulamento foi precedida da participagao procedimental prevista no
artigo 98.° do Coédigo do Procedimento Administrativo, através de Aviso publicitado em 14 de agosto
de 2026, nao tendo sido apresentadas quaisquer solicitagdes de constituicao como interessados, nem
contributos ou sugestdes relativamente ao procedimento regulamentar.

Atenta a natureza enquadradora e mediatamente operativa do presente Regulamento, cuja con-
cretizagao depende da posterior adogao dos atos e decisoes nele previstos para a integragao, criagao
e execucao das respostas do Programa, concluiu-se nao se verificarem os pressupostos legais que
determinam arealizagao de audiéncia dos interessados nem a submissao do projeto a consulta publica,
nos termos dos artigos 100.° e 101.° do Cédigo do Procedimento Administrativo.

Para constar, publica-se o presente Regulamento na 2.2 série do Didrio da Republica, sendo igual-
mente divulgado nos locais de estilo e no sitio institucional do Municipio da Ribeira Brava.

22 de setembro de 2026. — O Presidente da Camara Municipal da Ribeira Brava, Jorge Manuel
Faria dos Santos.

Regulamento do Programa Municipal de Envelhecimento Ativo e Saudavel da Ribeira Brava

Preambulo

0 envelhecimento da populagao constitui um dos principais desafios das sociedades atuais,
colocando novas exigéncias as politicas publicas e a capacidade das comunidades para promoverem
a autonomia, a participagao, a qualidade de vida e o bem-estar das pessoas a medida que envelhecem.

0 aumento da longevidade constitui uma evolugao positiva, mas torna igualmente necessario
assegurar que os anos de vida ganhos possam ser vividos com qualidade, autonomia e participagao na
comunidade, cuidando ndo apenas das pessoas que hoje sao mais velhas, mas também das condigoes
em que as geragdes seguintes irdo envelhecer.

Esta realidade assume particularimportancia em territérios marcados pela dispersao populacional,
pela orografia e por dificuldades de mobilidade e acessibilidade, onde o isolamento, a distancia aos
servigos, as condigoes habitacionais ou a fragilidade das redes de apoio podem limitar a autonomia
e agravar as dificuldades associadas ao envelhecimento.

No concelho da Ribeira Brava, os dados e diagnosticos disponiveis evidenciam de forma clara este
desafio. Em 2023, dos 13 080 habitantes do concelho, 2 780 tinham idade igual ou superior a 65 anos,
situando-se o indice de envelhecimento em 183,2 pessoas idosas por cada 100 jovens. Existiam,
ainda, 964 alojamentos habitados exclusivamente por pessoas idosas, 593 das quais viviam sozinhas,
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num contexto em que os rendimentos médios das pensdes de velhice se situavam abaixo das médias
regional e nacional.

A estes indicadores juntam-se necessidades relacionadas com o isolamento social e geografico,
a mobilidade e acessibilidade, as condigdes habitacionais, a manutencao da autonomia, o acesso
a servigos e respostas de proximidade e as oportunidades de participagao social, cultural e fisica,
evidenciando que os desafios do envelhecimento ndo sao apenas demograficos, mas atravessam
diferentes dimensoes da vida quotidiana.

Estes elementos aconselham uma atuagao municipal progressivamente mais estruturada, capaz
de partir do que ja existe, conhecer melhor as necessidades da populagao, aproximar e articular respos-
tas, aproveitar os recursos disponiveis e criar condi¢des para o desenvolvimento de novas solugoes.

O Municipio da Ribeira Brava dispoe ja de diferentes medidas, atividades e respostas dirigidas
a populagao idosa, beneficiando igualmente da presenca e experiéncia de instituicdes, associagdes
e outras entidades que desenvolvem um trabalho relevante junto da populagao.

0 desafio nao consiste, por isso, em comegcar de novo, mas em reforgar, articular e ampliar a capa-
cidade de resposta existente, procurando chegar também as pessoas que, pelas suas circunstancias
pessoais, familiares, econdmicas ou territoriais, permanecem mais afastadas das respostas disponiveis.

Esta orientagao encontra correspondéncia no atual quadro regional de prote¢ao da pessoa idosa,
gue reconhece aimportancia da autonomia, da permanéncia no domicilio, do combate ao isolamento, da
mobilidade e da participagao social, bem como da articulagao entre o Governo Regional, os municipios,
as freguesias, os servigos de salde e seguranga social, as instituicdes sociais e as demais entidades
com intervengao de proximidade.

E neste contexto que o Municipio da Ribeira Brava pretende desenvolver o Programa Idoso+Ativo,
enquanto instrumento agregador da atuagao municipal no dominio do envelhecimento ativo e saudavel,
orientado para a promoc¢ao da autonomia, da capacidade funcional, da participacao e do bem-estar
da populagao.

O Programa assenta numa ideia simples: conhecer melhor para responder melhor, aproveitar
0 que ja existe, aproximar as respostas das pessoas e mobilizar diferentes entidades, conhecimentos
e recursos em torno das necessidades identificadas.

A sua construgdo assume uma natureza progressiva. O conhecimento disponivel continuara a ser
aprofundado, novas necessidades serao identificadas, as respostas serdo acompanhadas e a expe-
riéncia adquirida permitira perceber o que funciona, o que deve ser melhorado e onde importa intervir
de forma diferente.

Nao se pretende, por isso, definir antecipadamente um modelo fechado de atuagao ou estabelecer
de forma exaustiva as respostas que deverao integrar o Programa. Pretende-se criar condigoes para
que este possa evoluir com as necessidades da populagao, com as oportunidades que venham a surgir
e com o conhecimento e a experiéncia adquiridos ao longo da sua execugao.

Esta abordagem valoriza igualmente a cooperagao. A diversidade das necessidades associadas
ao envelhecimento e dos meios necessarios para lhes responder aconselha a articulagao entre o Muni-
cipio, as entidades que ja intervém no territério e outras que possam contribuir com conhecimento,
experiéncia, capacidade técnica, recursos ou solugoes adequadas.

A cooperagao entre entidades publicas e entidades do setor social e comunitario constitui uma
realidade reconhecida pelo ordenamento juridico, permitindo conjugar capacidades e recursos na
prossecugao de objetivos de interesse comum. No contexto regional, o proprio modelo de cooperagao
no dominio social assenta na partilha de objetivos, obrigagoes e responsabilidades, na otimizagao dos
recursos e numa atuagao concertada dos diferentes intervenientes.

Neste contexto, o Municipio da Ribeira Brava entende adequado dotar o Programa de um ins-
trumento regulamentar que permita integrar e articular respostas ja existentes, criar novas respostas
municipais e desenvolver respostas em cooperagao com outras entidades.
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Pretende-se, assim, estabelecer um quadro suficientemente estavel para assegurar transparéncia,
igualdade e seguranga na atuagao municipal e, simultaneamente, simples e flexivel para permitir que
o Programa cres¢a, se adapte e beneficie da iniciativa, do conhecimento e da experiéncia das entidades
e da propria comunidade.

Foi neste enquadramento que a Camara Municipal da Ribeira Brava deliberou, na sua reuniao de
13 de agosto de 2026, dar inicio ao procedimento de elaboragao do Regulamento do Programa Municipal
de Envelhecimento Ativo e Saudavel da Ribeira Brava, destinado a enquadrar uma intervengao municipal
estruturada neste dominio, remetendo para o desenvolvimento do préprio procedimento a definigao do
respetivo conteddo, modelo de organizacgao, instrumentos e condigdes de concretizagao.

Na sequéncia daquela deliberagao, foi publicitado, em 14 de agosto de 2026, para efeitos do
disposto no artigo 98.° do Cédigo do Procedimento Administrativo, o Aviso de inicio do procedimento
regulamentar e participagao procedimental, através do qual foi concedido o prazo de dez dias Uteis para
a constituicao de interessados e apresentagao de contributos relativamente ao futuro Regulamento.

Entretanto, no desenvolvimento do procedimento regulamentar anteriormente iniciado, foram
elaborados a presente nota justificativa e o correspondente articulado regulamentar, composto por
vinte e um (21) artigos.

Importa sublinhar que o presente Regulamento nao pretende disciplinar exaustivamente as res-
postas a desenvolver no ambito do Programa, nem cristalizar a respetiva evolugao.

Pelo contrario, estabelece um quadro aberto que permite integrar respostas ja existentes, criar novas
respostas promovidas diretamente pelo Municipio e desenvolver novas respostas em cooperagao com
outras entidades, acolhendo igualmente a iniciativa destas através da apresentagao de manifestagdes
de interesse e propostas de resposta.

A simplicidade constitui, neste dominio, uma opgao deliberada. Pretende-se facilitar a apresentagao
e o desenvolvimento de ideias e propostas, permitir o seu esclarecimento e aperfeicoamento e evitar
formalidades que nao acrescentem valor a decisao ou a execugao das respostas.

A cooperagao nao é concebida como uma mera relagao de financiamento, podendo envolver a con-
jugacao de conhecimentos, experiéncia, recursos humanos, meios técnicos e materiais, instalagoes,
equipamentos e recursos financeiros, em fungao das caracteristicas e necessidades de cada resposta
e dos contributos dos diferentes intervenientes.

Em termos de arquitetura normativa, o Regulamento estrutura-se em torno da definigao do Pro-
grama, das suas finalidades e destinatarios, da integracao e desenvolvimento das respetivas respostas,
da participagao das entidades e dos mecanismos de cooperagao, bem como da disciplina necessaria
a apresentagao, apreciacao e decisao das propostas, a formalizagao e execugao da cooperagao e ao
acompanhamento e evolugao do Programa.

A experiéncia resultante da execugao constitui, ela prépria, um elemento essencial do modelo
adotado. O conhecimento adquirido através das respostas desenvolvidas, das manifestagoes de inte-
resse e das propostas apresentadas devera contribuir para a evolugcao do Programa e para decisoes
progressivamente mais informadas quanto a criagao, desenvolvimento, continuidade, alteragao ou
cessagao das respostas.

Concluida a fase de participagao procedimental promovida ao abrigo do artigo 98.° do Codigo
do Procedimento Administrativo, nao foram recebidas quaisquer solicitagdes para constituicdo como
interessados, nem apresentados contributos ou sugestoes relativamente ao futuro Regulamento.

Acresce que a natureza enquadradora e mediatamente operativa do presente Regulamento, cuja
concretizagao depende da posterior adogao dos atos e decisoes nele previstos para a integragao, cria-
¢ao e execucgao das respostas do Programa, afasta a existéncia de disposi¢des suscetiveis de afetar,
de modo direto e imediato, direitos ou interesses legalmente protegidos dos cidadaos.

Nessa medida, nao se verificam os pressupostos legais que determinam a realizagao de audién-
cia dos interessados nos termos do artigo 100.° do Cddigo do Procedimento Administrativo, nem se
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mostra legalmente exigivel a submissao do projeto a consulta publica ao abrigo do artigo 101.° do
mesmo diploma.

Encontram-se, assim, reunidas as condi¢gOes procedimentais necessarias para a aprovagao do
presente Regulamento pelos 6rgaos municipais competentes.

Cumpre ainda assinalar que a ponderagao dos custos e beneficios associados ao presente Regu-
lamento conduz a conclusao de que os beneficios decorrentes da criagao de um quadro organizado,
simples e aberto para o desenvolvimento do Programa superam os encargos administrativos inerentes
a respetiva implementacgao e aplicacao, permitindo articular melhor os recursos e respostas existen-
tes, promover a cooperagao, desenvolver novas solugdes e melhorar progressivamente a capacidade
municipal de atuagao no dominio do envelhecimento ativo e saudavel.

Nestes termos, o Municipio da Ribeira Brava procede a criagao do Regulamento do Programa
Municipal de Envelhecimento Ativo e Saudavel da Ribeira Brava e estabelece o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

0 presente Regulamento cria o Programa Municipal de Envelhecimento Ativo e Saudavel da Ribeira
Brava, denominado “ldoso+Ativo", e disciplina a integragao de respostas no seu ambito, bem como
a participacao e cooperacao de entidades publicas ou privadas na respetiva concegao, desenvolvimento
e execugao.

Artigo 2.°
Normas habilitantes

O presente Regulamento tem por normas habilitantes o disposto no n.° 7 do artigo 112.°, nos
artigos 238.° e 241.° e na alinea n) do artigo 288.°, todos da Constituicdo da Republica Portuguesa,
no n.° 1 e nas alineas f), g), h), i) e m) do n.° 2 do artigo 23.°, na alinea g) do n.° 1 do artigo 25.° e nas
alineas k), u), v) e ccc) do n.° 1 do artigo 33.°, todos do Anexo | a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro,
e nos artigos 97.° a 101.° e 135.° a 147.° do Cddigo do Procedimento Administrativo, aprovado em
anexo ao Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de janeiro.

Artigo 3.°

Programa Idoso+Ativo

1 — O Programa constitui um instrumento municipal de promocao do envelhecimento ativo e sau-
davel, através do qual sao agregadas, articuladas e desenvolvidas respostas destinadas a prossecucao
das finalidades previstas no presente Regulamento.

2 — O Programa assenta na articulagao da intervengao municipal com os recursos, competéncias
e capacidades suscetiveis de contribuir para o desenvolvimento das respetivas respostas, privilegiando
a cooperagao e a complementaridade entre os diferentes intervenientes.

3 — O Programa tem natureza aberta e evolutiva, podendo integrar respostas existentes ou a desen-
volver e adaptar-se, ao longo do tempo, as necessidades identificadas e ao conhecimento e experiéncia
resultantes da sua execugao.

Artigo 4.°
Finalidades
O Programa prossegue as seguintes finalidades:

a) Promover o envelhecimento ativo e saudavel, contribuindo para a manutengao da capacidade
funcional, da autonomia, do bem-estar e da qualidade de vida das pessoas abrangidas;
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b) Prevenir e combater situagdes de isolamento, solidao, vulnerabilidade e perda de autonomia,
promovendo a identificagao das necessidades e o desenvolvimento de respostas de proximidade
adequadas;

c) Favorecer a permanéncia das pessoas no respetivo meio familiar e comunitario, com autonomia,
seguranca e dignidade, prevenindo, sempre que possivel, situagcdes de dependéncia e institucionali-
zagao evitaveis;

d) Facilitar o acesso a bens, servigos, cuidados e outras respostas relevantes para a vida quotidiana,
designadamente através de solugoes de proximidade, mobilidade, acompanhamento e intervengao
domiciliaria;

e) Promover a participagao social, cultural, educativa, recreativa e desportiva, a aprendizagem ao
longo da vida, bem como as relagdes e a solidariedade intergeracionais;

f) Promover condi¢bes de habitabilidade, acessibilidade, mobilidade e inclusdo que favoregam
a autonomia, a seguranca e a participagao das pessoas abrangidas;

g) Promover o desenvolvimento de novas respostas e a articulagdo e complementaridade das
existentes, em fungao das necessidades identificadas;

h) Aprofundar o conhecimento sobre as necessidades da populagao abrangida e avaliar a adequa-
¢ao e os resultados das respostas desenvolvidas, tendo em vista a progressiva melhoria do Programa.
Artigo 5.°
Destinatarios

1 — O Programa dirige-se prioritariamente as pessoas com idade igual ou superior a 65 anos
residentes no concelho da Ribeira Brava.

2 — Podem igualmente ser abrangidas pelas respostas do Programa:

a) Pessoas com idade inferior a 65 anos que apresentem condigdes de isolamento, dependéncia,
limitagao da capacidade funcional, mobilidade reduzida ou outras situagdes de vulnerabilidade que
originem necessidades suscetiveis de resposta no ambito das finalidades do Programa;

b) Pessoas com idade inferior a 65 anos, relativamente a respostas de natureza preventiva, edu-
cativa ou de capacitagao orientadas para a promogao de um envelhecimento ativo e saudavel.

3 — 0 acesso a cada resposta é determinado em fungao da respetiva natureza, finalidade e neces-
sidades a que se destina.

4 — Os requisitos de residéncia no concelho podem ser concretizados nos instrumentos proprios
de cada resposta.
Artigo 6.°
Respostas do Programa

1 — O Programa pode integrar respostas ja existentes, novas respostas e o desenvolvimento de
respostas existentes, tendo em vista a prossecugao das suas finalidades, podendo a respetiva execugao
ser assegurada exclusivamente pelo Municipio ou em cooperagao com outras entidades.

2 — Aintegragao de respostas ja em execugao depende de deliberagao da Camara Municipal e nao
prejudica a aplicagao dos respetivos regimes proprios, que se articulam com o presente Regulamento.

3 — As novas respostas a executar exclusivamente pelo Municipio sao aprovadas por deliberagao
da Camara Municipal, que determina expressamente a respetiva integragao no Programa e define as
suas condigoes essenciais, sem prejuizo de regulamentacgao especifica quando legalmente exigivel ou
quando a natureza da resposta o justifique.

5/10

Regulamento n.° 1225/2026



N.° 192
— 02-10-2026

4 — As novas respostas a executar em cooperagdo com outras entidades dependem de delibe-
ragao da Camara Municipal que determine a respetiva integragdo no Programa, sendo os termos da
cooperagao definidos no instrumento juridico que a formalize.

5 — Amodalidade de execugao de uma resposta integrada pode ser alterada, podendo esta passar
a ser executada exclusivamente pelo Municipio ou em cooperagao com outras entidades, sempre que
tal se revele mais adequado a sua continuidade, desenvolvimento ou melhoria.

6 — Os beneficiarios de qualquer resposta integrada consideram-se, por efeito do presente Regu-
lamento e independentemente de previsao no respetivo regime proprio, beneficiarios do Programa,
devendo ser promovido o seu acesso, de forma simples e articulada, as demais respostas adequadas
as respetivas necessidades, sem repetigao de formalidades desnecessarias.

Artigo 7.°

Participagao das entidades

1 — O Programa promove a participacao de entidades publicas ou privadas, legalmente constitui-
das, que disponham de conhecimentos, experiéncia, recursos ou capacidades suscetiveis de contribuir
para a concecao, desenvolvimento ou execugao das respetivas respostas.

2 — As entidades interessadas podem propor ao Municipio novas respostas ou o desenvolvimento
de respostas existentes, devendo propor-se a participar na respetiva execugao.
Artigo 8.°
Manifestagoes de interesse

1 — As entidades interessadas podem, a qualquer momento, apresentar ao Municipio manifesta-
¢ao de interesse no desenvolvimento de uma nova resposta ou no desenvolvimento de uma resposta
existente no ambito do Programa.

2 — A manifestacao de interesse deve conter, de forma sumaria:

a) A identificagao da entidade;

b) A identificacao e breve caracterizagao da necessidade a que se pretende responder;

c) A descrigao daresposta proposta ou do desenvolvimento pretendido para uma resposta existente;
d) A indicacao dos destinatarios e da dimensao estimada da resposta;

e) Aindicacao do grau de maturidade da resposta e, quando aplicavel, das iniciativas ja realizadas
com vista a sua execugao;

f) A identificacdo dos conhecimentos, experiéncia, meios e capacidades que a entidade dispde
ou se propoe mobilizar;

g) A indicagao da participacao que a entidade se propoe assegurar na execugao da resposta;

h) A identificagdo, ainda que estimada, dos meios humanos, técnicos, materiais e financeiros
necessarios a execugao da resposta;

i) A indicacao dos contributos que se propoe sejam assegurados pelo Municipio e, quando apli-
cavel, por outros intervenientes;

j) A identificagao de outros parceiros, recursos ou fontes de financiamento existentes ou susce-
tiveis de serem mobilizados.

3 — As manifestacoes de interesse destinam-se a identificacao de necessidades, solugdes e opor-
tunidades de cooperacgao e, quando consideradas relevantes, podem dar lugar a abertura de aviso
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para apresentagao de propostas de resposta ou ao convite da entidade proponente para desenvolver
a proposta apresentada, nos casos previstos no presente Regulamento.

4 — A apresentacao ou apreciagao favoravel de uma manifestacao de interesse nao confere, por si
s0, qualquer direito a integracao da resposta no Programa ou a celebragao de instrumento de cooperagao.
Artigo 9.°
Aviso e convite

1 — Compete ao Presidente da Camara Municipal ou ao vereador com o pelouro do envelhecimento
ativo determinar a abertura de avisos e emitir convites para apresentagao de propostas de resposta.

2 — 0 aviso pode resultar de manifestacoes de interesse ou de necessidades ou oportunidades
identificadas pelo Municipio e destina-se a procurar propostas e entidades interessadas em participar
na execucao de determinada resposta.

3 — O convite pode ser dirigido a uma ou mais entidades quando a natureza ou o grau de maturidade
da resposta, a existéncia de parcerias ou recursos ja mobilizados, ou os conhecimentos, experiéncia
ou capacidades das entidades tornem especialmente adequada a respetiva participagao na execugao,
devendo a sua escolha ser fundamentada.

4 — O aviso ou convite identifica a necessidade ou resposta em causa, os objetivos pretendidos,
os elementos a apresentar e as demais condigdes relevantes.
Artigo 10.°
Proposta de resposta

1 — A proposta de resposta deve desenvolver e concretizar, com o detalhe adequado a respetiva
natureza, dimensao e complexidade, as matérias previstas no artigo 8.°, por forma a permitir conhecer
cabalmente a resposta proposta e as condi¢oes da sua execugao.

2 — 0 aviso ou convite pode especificar ou acrescentar os elementos a apresentar em funcao das
caracteristicas da resposta.

3 — Os elementos anteriormente apresentados pela entidade proponente sao aproveitados, apenas
sendo necessaria a respetiva complementacao, desenvolvimento ou atualizagao.

4 — Podem ser solicitados outros elementos necessarios a instrugao e apreciagao da proposta,
nao sendo exigivel a apresentagao daqueles que ja se encontrem disponiveis ou possam ser legalmente
obtidos pelo Municipio.

5 — A proposta pode ser esclarecida, desenvolvida, aperfeicoada ou negociada com a entidade
proponente, podendo dai resultar a alteragao da sua configuragao, intervenientes, contributos ou
modalidade de execugao.

Artigo 11.°
Apreciacao e decisao

1 — As propostas de resposta sao apreciadas pelos servigos municipais competentes, tendo em
conta o disposto no presente Regulamento e no respetivo aviso ou convite.

2 — Na apreciagao das propostas podem ser considerados, designadamente:
a) A adequacao da resposta as necessidades identificadas e as finalidades do Programa;

b) A qualidade, maturidade e exequibilidade da resposta, incluindo a adequagao dos meios e custos
aos resultados pretendidos;
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c) A idoneidade, experiéncia, percurso e capacidade técnica e operacional da entidade proponente,
incluindo o reconhecimento da sua atuagao nas areas relevantes para a resposta;

d) O conhecimento do territério e da populagao abrangida, bem como a implantag&o ou capacidade
de intervencao no concelho;

e) Os contributos e recursos disponiveis ou mobilizaveis, incluindo financiamentos externos can-
didatados ou aprovados, bem como a existéncia de validagao, reconhecimento ou apoio a resposta
por outras entidades;

f) A complementaridade com outras respostas e as mais-valias resultantes da cooperagao.

3 — 0 aviso ou convite pode concretizar ou estabelecer outros fatores de apreciagao adequados
a natureza da resposta.

4 — A apreciagao deve identificar os elementos relevantes para a decisao e, sempre que possivel,
formular uma conclusao quanto a adequagao das propostas e a eventual maior adequagao de alguma
delas.

5 — Com base na apreciacao efetuada, o Presidente da Camara Municipal ou o vereador com
o pelouro do envelhecimento ativo submete a Camara Municipal proposta de decisao, podendo, quando
aquela nao permita concluir pela maior adequacao de alguma das propostas, propor, de forma funda-
mentada, a solugao que considere mais adequada ou a nao aprovagao das propostas apresentadas.

6 — Compete a Camara Municipal deliberar sobre a proposta de decisao submetida nos termos
do numero anterior, determinando, caso decida pela adogao da resposta, a respetiva integragao no
Programa e a sua execugao em cooperagao com a entidade ou entidades selecionadas.

7 — A minuta do Acordo de Cooperagao é aprovada pela Camara Municipal, apés concordancia
das partes quanto ao respetivo conteudo, simultaneamente com a decisao prevista no nimero anterior
ou em momento posterior.

Artigo 12.°

Acordo de Cooperagao

1 — A execugao de respostas em cooperagao é, em regra, formalizada e titulada por Acordo de
Cooperagao, celebrado entre o Municipio e uma ou mais entidades, sem prejuizo da adogao de outro
procedimento ou instrumento juridico quando as circunstancias concretas o justifiquem.

2 — 0 Acordo de Cooperacao define, de forma adequada a natureza da resposta, designadamente:
a) A resposta a executar, os respetivos objetivos e destinatarios;

b) As condigoes de acesso e integracao dos destinatarios na resposta;

c) Os direitos, responsabilidades e contributos das partes;

d) Os meios e recursos afetos a execugao da resposta, incluindo os disponibilizados pelo Municipio,
e as condigoes da respetiva utilizagao;

e) A duracao, as condigdes de execugao e a forma de acompanhamento da resposta;

f) As condigGes de alteragao, cessacgao e, quando aplicavel, participagao de outras entidades.

Artigo 13.°
Coordenagao do Programa

1 — A coordenacao geral do Programa compete ao Municipio, através do Presidente da Camara
Municipal ou do vereador com o pelouro do envelhecimento ativo.
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2 — A coordenagao e o acompanhamento de cada resposta sao definidos em fungao da respe-
tiva natureza e modalidade de execugao e, quando executada em cooperagao, no respetivo Acordo de
Cooperagao.

Artigo 14.°

Contributos do Municipio

1 — Na execugao de respostas em cooperagao, o Municipio pode disponibilizar, designadamente,
meios humanos, técnicos, materiais ou logisticos, instalagoes, equipamentos e recursos financeiros.

2 — Os contributos do Municipio sao definidos em fungao das necessidades da resposta e das
disponibilidades municipais, podendo ser previstos no aviso ou convite e sendo concretizados no
respetivo Acordo de Cooperacgao.

3 — Os recursos financeiros podem destinar-se a despesas correntes ou de capital e cobrir total
ou parcialmente os custos da resposta, dependendo a sua disponibilizagao da existéncia de dotagao
no orgamento municipal.

4 — Quando os recursos financeiros se destinem a aquisi¢ao de equipamentos ou outros bens
duradouros, podem ser estabelecidas condicoes relativas a respetiva aquisi¢ao, utilizagao, afetagao,
titularidade e destino apo6s a cessacao da resposta.

Artigo 15.°

Acompanhamento e evolucao

1 — O Programa e as respostas que o integram sao objeto de acompanhamento, tendo em vista
conhecer as necessidades da populagao abrangida, os resultados alcangados e as oportunidades de
melhoria.

2 — Na evolugao do Programa sao considerados e aproveitados o conhecimento e a experiéncia
resultantes da sua execugao, bem como das manifestagoes de interesse e propostas de resposta
apresentadas, ainda que nao tenham sido adotadas, sem prejuizo dos direitos legalmente protegidos.

3 — 0 conhecimento e a experiéncia adquiridos sao considerados na criagao e desenvolvimento de
respostas, na respetiva continuidade, alteragao ou cessacao e na definigao das prioridades do Programa.
Artigo 16.°
Avaliagao e revisao do Regulamento

O presente Regulamento é objeto de avaliagao no prazo maximo de dois anos apds a sua entrada
em vigor, tendo em conta, designadamente, a experiéncia adquirida na execugao do Programa e o conhe-
cimento produzido sobre as necessidades da populagao e a adequacgao das respostas.

Artigo 17.°

Ambito de atuagao

1 — O Programa destina-se a populagao do concelho da Ribeira Brava, nos termos previstos no
presente Regulamento.

2 — A participagao das entidades nao depende da respetiva sede ou localizagao, e as respostas,
ou parte destas, podem ser executadas dentro ou fora do concelho, em funcao da sua natureza e das
necessidades, interesses e bem-estar dos respetivos beneficiarios.
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Artigo 18.°
Prote¢ao de dados pessoais

0 tratamento de dados pessoais no ambito do Programa observa o disposto no Regulamento (UE)
2016/679, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016, na Lei n.° 58/2019, de 8 de
agosto, e demais legislagao aplicavel, devendo os instrumentos que titulem a execugao das respostas
definir, quando necessario, as condi¢oes aplicaveis ao respetivo tratamento.

Artigo 19.°
Regime aplicavel

Aos procedimentos previstos no presente Regulamento aplicam-se, em tudo o que nele nao se

encontre especialmente previsto, as disposi¢des do Cédigo do Procedimento Administrativo.
Artigo 20.°
Casos omissos

Os casos omissos que surjam na execucao deste Regulamento serao resolvidos por deliberagao
da Camara Municipal da Ribeira Brava.

Artigo 21.°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagado no Didrio da Republica.
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